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Chers amis,

Le mois de mai sera l’occasion de nous retrouver à Toulouse pour 
le 7ème Congrès de la SETE. C’est la deuxième fois que Toulouse 
accueillera ce congrès. Depuis 2009, notre discipline n’a cessé 
d’évoluer et de progresser. Cette année nous souhaitons revenir à 
l’essence même de cette discipline, à savoir promouvoir la pratique 
de l’ETP par une recherche et une formation de qualité.

Ces journées nous permettront de stimuler la réflexion et les riches 
échanges entre les équipes soignantes et les patients. Le patient 
est toujours au cœur du débat et nous aborderons les thématiques 
suivantes : le patients expert, le concept de la préférence patient avec 
la notion de PREM’s et PROM’s ainsi que la place des aidants.

Au cours de ces 3 journées, à côté des thèmes habituels (organisation 
de l’ETP, nouveaux outils, recherche en ETP,...) nous souhaitons 
aussi aborder la santé digitale dans l’ETP avec  : le rôle des outils 
numériques, de l’intelligence artificielle et des big data.

Enfin nous souhaitons au travers de tables-rondes échanger autour 
de l’organisation et du financement de l’ETP en invitant  : différentes 
structures de soin, associations de patients et organes institutionnels 
(Ministère, ARS, Conseil Régional et Départemental).

Notre fil rouge restera bien sûr l’optimisation de la prise en charge 
des maladies chroniques (diabète, obésité, maladie cardiovasculaires, 
BPCO, cancer, maladies neurodégénératives et neuroinflammatoires, 
maladie digestive ou troubles du sommeil) de l’enfance jusqu’aux 
âges les plus avancés, de la gestion des nouveaux médicaments 
(biothérapies, anticorps monoclonaux) à l’utilisation des dispositifs 
médicaux (pacemaker, pompe à insuline, appareillage pour le sommeil).

Le format du congrès sera propice aux échanges, au travers des 
communications orales, des posters mais aussi des séances en 
plénières ou celles dédiées à l’innovation. Tout sera mis en œuvre 
pour permettre la présentation d’outils, de pratiques ou d’expertise.

Enfin un congrès c’est aussi de la convivialité. Pour cela rien de mieux 
que vous accueillir sur les berges de la Garonne, au printemps, à 
Toulouse ; la ville rose sera un allié de choix pour stimuler nos esprits 
et notre créativité.

Nous vous attendons nombreux !

Pr. Atul PATHAK
Clinique Pasteur, Toulouse
Vice-Président de la SETE
Organisateur de la 7e édition du congrès de la SETE
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PROGRAMME	 JEUDI 9 MAI

12H00 OUVERTURE DE L’ACCUEIL

13H30-14H00
AMPHITHÉÂTRE

OUVERTURE DU CONGRÈS
–– �Introduction 
Pr Alain Deccache (Bruxelles)
–– �Présentation des Journées 
Pr Atul Pathak (Toulouse)

–– �Introduction par le Directeur Général Adjoint de l’ARS Occitanie 
M. Jean-Jacques Morfoisse
–– �Mot de bienvenue du Directeur Général du CHU de Toulouse 
M. Marc Penaud

14H00-15H00
AMPHITHÉÂTRE

Table ronde ARS - « Education thérapeutique 
en région : une réalité »
MODÉRATEURS : Frédéric Sanguignol (Bondigoux),  
Hélène Hanaire (Toulouse)
– Dr Elisabeth Darets, ARS Occitanie 
– M. Patrick Lartiguet, chargé de mission SETSO
– M. Philippe Marcou, ARS Nouvelle Aquitaine.
– ARS PACA représenté par un membre du CRES PACA

15H00-15H30
AMPHITHÉÂTRE

Session « ETP 3.0 » 
MODÉRATEURS : Frédéric Sanguignol (Bondigoux),  
Hélène Hanaire (Toulouse)
Pr A. Golay (Genève)

14H00-15H30
SALLE 15

Session « Patient Preference Initiative »
Example of Hypertension 
Avec le soutien d’Ablative Solutions

MODÉRATEUR : Atul Pathak (Toulouse)
–– �Les recommandations et la prise en charge de 
l’hypertension artérielle : perspectives patients,  
Jean-Marc Boivin (Nancy)
–– �Nouveaux dispositifs, nouveaux essais : focus sur la 
dénervation rénale, Atul Pathak (Toulouse)
–– �Améliorer le recrutement des patients dans les essais 
cliniques, Patrick Rossignol (Nancy)

14H00-15H30
SALLE 14

Session de communications orales - « Outils 
ou programmes utilisant des nouvelles 
technologies » - I
Sous l’égide du Groupe numérique et digital de la SETE

MODÉRATEURS : Jean-David Cohen (Montpellier),  
Sonia Tropé (Paris), Eric Bertin (Reims)
–– �Création d’un pré-bilan éducatif partagé en ligne,  
Elisa Vitale (La Tronche) (15 min)

–– �Apport des objets connectés dans l’éducation thérapeutique 
de la mucoviscidose, Amélie Perrin (Nantes) (15 min)
–– �AVIITAM, le carnet de santé connecté de l’enfant et sa 
famille, Augustin Raupp (Toulouse) (15 min)
–– �Cycle de méditation en télémédecine dans le programme 
ETP-RIC, Axel Pelan (Montpellier) (15 min)

–– �Évaluation de l’intérêt d’un serious game (DIVE) et de son 
adhérence dans l’éducation thérapeutique des enfants et des 
adolescents avec diabète de type 1, Nadine Lepage (Paris) (15 min)
–– �Développement d’une nouvelle plateforme numérique 
d’éducation thérapeutique dans l’insuffisance cardiaque 
en Occitanie, Marc Labrunée (Toulouse) (15 min)

14H00-15H30
SALLE 4

Session de communications orales - « Nouveaux 
formats pédagogiques pour l’ETP » - I
MODÉRATEURS : Rémi Gagnayre (Paris), Ghislaine Hochberg (Paris)
–– �Proposition d’un modèle d’éducation thérapeutique 
destiné aux patients en situation d’illettrisme, 
Aurore Margat (Bobigny) (15 min)
–– �Quel lien existe-t-il entre l’apprentissage réalisé par les 
patients dans un forum de santé en ligne et l’ETP ?, 
Carole Deccache (Bobigny) (15 min)
–– �Quelle place pour les proches ou aidants en éducation 
thérapeutique dans les Rhumatismes inflammatoires 
chroniques (RIC) ? Propositions d’une démarche éducative 
structurée à partir d’une étude qualitative, Catherine 
Beauvais (Paris) (15 min)
–– �DIAB’IMAGES, pour comprendre et agir, l’image plutôt 
que le mot !, Sylvie Lemozy (Toulouse) (15 min)
–– �Degrés de certitude dans l’évaluation des connaissances 
d’adolescents diabétiques. Perspectives édumétriques et 
cliniques, Fatiha Guemazy-Kheffi (Mulhouse) (15 min)

–– �Outil d’auto-évaluation de la pratique ETP en consultations 
ambulatoires spécialisées, Ghislaine Aubel (Lausanne) (15 min)

15H30-16H00 Pause 
Visite de l’exposition et de l’espace posters

16H00-17H30
AMPHITHÉÂTRE

Session « L’apport du numérique dans 
l’éducation thérapeutique en Neurologie - 
Comment intégrer le numérique : quelles 
sont les différentes modalités ? »
Sous l’égide de la Société Francophone d’ETP en 
Neurologie (EduNeurol)

MODÉRATEURS : Christine Brefel-Courbon (Toulouse),  
Claude Mekies (Toulouse)

–– �Les applications, Théo Creach  
(Société Ad scientiam, Paris) (30 min)
–– �Les Serious Games, Pierre Foulon  
(groupe Genious, Paris) (30 min)
–– �Le « e-learning », Marie-Christine Llorca  
(AGO formation, Toulouse) (30 min)

16H00-17H30
SALLE 15

Session en collaboration avec la Société 
Française de Médecine Vasculaire (SFMV)
MODÉRATEURS : Pr Alessandra Bura-Rivière (Toulouse), 
Dr Philippe Léger (Toulouse)

–– �Activité physique, prescription et expérience en médecine 
vasculaire, Dr Samuel Béliard (Dole) (15 min)
–– �Anticoagulation : reste-t-il une place à l’éducation 
thérapeutique avec l’avènement des anticoagulants oraux 
directs, Pr Alexandra Bura-Rivière (Toulouse) (15 min)

–– �Méthodologie de création et de validation de fiche 
d’information patients, Dr Bernadette Satger (Grenoble), 
Dr Joëlle Descamps Le Chevoir (Issy-les-Moulineaux) (15 min)
–– �Prise en charge éducative des patients atteints de 
lymphœdème, spécificité des enfants,  
Pr Isabelle Quere (Montpellier) (15 min)
–– �Évolution de l’éducation thérapeutique en médecine 
vasculaire depuis sa création, 
Pr Patrick Carpentier (Grenoble) (15 min)
–– Échange avec la salle (15 min)

16H00-16H45
SALLE 14

Mini symposium NOVARTIS
ETP dans l’insuffisance cardiaque,  
des outils et des hommes
MODÉRATEUR : Pr Atul Pathak (Toulouse)

–– �Organisation de l’ETP dans l’IC, des preuves à la 
pratiques, Dr Jean-Philippe Labarre (Montauban) (15 min)
–– �Des outils aux services des patients et des soignants, 
Pr Michel Galinier (Toulouse) (15 min)
–– �Question réponses, sous la forme d’une table ronde 
(15 min)

17H30-18H30
AMPHITHÉÂTRE

Session « Le rôle du patient expert dans 
l’équipe de soin : le point de vue d’une 
patiente et le point de vue d’un médecin »
MODÉRATEURS : Rémi Gagnayre (Paris),  
Alain Deccache (Bruxelles)
–– André Grimaldi (Paris) (20 min),
–– Ariane Pommery (Paris) (20 min)
–– Echange avec la salle (20 min)

17H30-19H00
SALLE 15

Session « Télésurveillance des maladies 
chroniques : quelle articulation 
entre éducation et accompagnement 
thérapeutique ? »

MODÉRATEURS : Michel Galinier (Toulouse),  
Hélène Hanaire (Toulouse)
–– �Rappels du cadre légal de la télésurveillance en France, 
Marc Labrunée (Toulouse) (30 min)
–– �Exemple de la télésurveillance du diabète,  
Jacqueline Delaunay (Toulouse) (30 min)
–– �Exemple de la télésurveillance de l’insuffisance cardiaque, 
Sandrine Mazon (Toulouse) (30 min)

17H30-19H00
SALLE 14

Atelier de Médecine Vasculaire « Éducation 
thérapeutique en compression »
Philippe Léger (Toulouse)
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PROGRAMME	 VENDREDI 10 MAI

08H00 OUVERTURE DE L’ACCUEIL

08H30-10H00
AMPHITHÉÂTRE

Session de communications orales - « Outils 
ou programmes utilisant des nouvelles 
technologies » - II
Sous l’égide du Groupe numérique et digital  
de la SETE

MODÉRATEURS : Monique Chambouleyron (Genève), Aurore 
Guillaume (Saint Jean de Luz)
–– �Quelle méthodologie pour le développement des 
applications santé pour les patients ? Exemple de l’Appli 
HIBOOT pour les patients atteints de Rhumatismes 
inflammatoires chroniques (RIC), Catherine Beauvais 
(Paris) (15 min)
–– �Enjeux et perspectives de la numérisation des outils 
pédagogiques en ETP, Martial Marchand (Astugue) 
(15 min)
–– �ETP en SCENE : 9 films pour intervenir en ETP,  
Benoit Saugeron (Marseille) (15 min)
–– �ETP à distance ou dématérialisée : recommandations pour 
les programmes en PACA, Benoit Saugeron (Marseille) 
(15 min)
–– �E-santé pour le parcours de soin en obésité pédiatrique : 
enjeux imaginés et effectifs d’amélioration des pratiques 
soignantes, Delphine Azema (Toulouse) (15 min)
–– �Avancées et limites dans la réduction de la fracture 
numérique, Michèle Fassier (Montpellier) (15 min)

08H30-10H00
SALLE 15

Session de communications orales - 
« Nouveaux formats pédagogiques pour 
l’ETP » - II
MODÉRATEURS : Jean-François d’Ivernois (Paris),  
Alain Golay (Genève)
–– �Impact d’un programme ambulatoire d’activité physique 
adapté et d’éducation thérapeutique de 4 mois à 
Capacity ciblant les patients atteints d’obésité sur la perte 
de masse grasse et l’amélioration des capacités physiques 
et à l’effort, Marc Bonnefoy (Bondigoux) (15 min)
–– �Le théâtre en rond, une méthode innovante pour l’ETP ?, 
Emilie Gourand (Fresnes), Stéphanie Delienne (Dijon) 
(15 min)
–– �Danser une esquisse de l’émotion chez la personne obèse, 
Marion Mouysset (Toulouse) (15 min)
–– �L’Approche Narrative au service de l’E.T.P: un outil l’Arbre 
de Vie, Véronique Sorriaux (Nantes) (15 min)
–– �Éducation salutogénique dans la lombalgie chronique : 
une expérience concrète, Agnès Hanrot (Paris) (15 min)
–– �Comment questionner la littératie en santé dans les 
séances d’éducation thérapeutique du patient ?,  
Delphine Ballet (Saint-Denis de la Réunion) (15 min)

08H30-10H00
SALLE 14

Session de communications orales -  
« Les formations en ETP »
MODÉRATEURS : Pascale Lafitte (Astugue),  
Xavier de La Tribonnière (Montpellier)
–– �Une formation validante en ETP dans le DES  
de médecine générale, Odile Bourgeois (Toulouse) (15 min)
–– �Création d’un pôle chronicité dans la formation initiale 
infirmière, Wendy Pacini (Genève) (15 min)
–– �Co-intervenir en ETP et co-enseigner avec des patients : 
l’apport d’un DU, Xavier de La Tribonnière (Montpellier) 
(15 min)
–– �Former en ETP : quand les formateurs apprennent  
de leurs accompagnements, Catherine Joly (Genève) 
(15 min)
–– �Se former à la dynamique de groupe pour gérer 
l’agressivité, Aline Lasserre Moutet (Genève) (15 min)
–– �La simulation en santé dans une formation diplômante en 
ETP, Séverine Dubois (Angers) (15 min)

08H30-10H00
SALLE 4

Session « L’accompagnement des aidants : 
l’exemple des MND au travers du Pôle » 
Sous l’égide du Pôle régional de ressources 
Maladies neurodégénératives (MND) Occitanie

MODÉRATEURS : André Ramos-Bourg (Toulouse),  
Claude Mekies (Toulouse)
–– �Introduction par les modérateurs (10 min)
–– �Le concept d’aidant, Belén Jiménez, Laetitia Cêtre 
(Toulouse) (20 min)
–– �Exemples de 2 dispositifs : « allo, j’aide un proche » et 5 
séances aidants, Laetitia Cêtre, Belén Jiménez (Toulouse) 
(20 min) �
–– �L’inclusion des aidants dans un programme ETP, Sandra 
Martin (Toulouse) (20 min)
–– Echange avec la salle (20 min)

10H00-11H30
AMPHITHÉÂTRE

Un modèle psychosocial de l’observance dans 
les maladies chroniques
MODÉRATEUR : Hélène Hanaire (Toulouse)
–– Pr Gérard Reach (Paris) (75 min)
–– Echange avec la salle (15 min)

10H30-11H00
SALLE 15

Mini symposium ASTRAZENECA
Quelles nouveautés pour le traitement  
des patients DT2 ?
–– �Apport des dernières études CV dans la prise en charge 
des patients DT2, Pr Pierre Gourdy (Toulouse) (15 min)
–– �Quels mécanismes de cardioprotection avec les iSGLT2 ?, 
Pr Michel Galinier (Toulouse) (15 min)

10H00-11H30
SALLE 14

Session «Formation en ligne : une nouvelle 
approche avec les MOOC !»

10H00-10H30 Partage d’expérience : des MOOC pour  
les patients ! 
–– Obésité, Patrick Ritz (Toulouse)
–– Polyarthrite rhumatoïde, Sonia Tropé (Paris)

10H30-11H00 �Programme d’e-accompagnement MICI Connect :
Sophie Campion (Paris) (15 min)

�Elearning.renif.fr : une plateforme d’apprentissage 
sur les maladies rénales, 
Emma Belissa (Paris) (15 min)

11H00-11H30 Et si vous créiez un MOOC ? 
Patrick Ritz (Toulouse), Sonia Tropé (Paris)

10H00-11H30
SALLE 4

Session de communications orales - 
« Education pour la santé, éducation  
à la santé familiale et l’ETP »
MODÉRATEURS : Jean-François d’Ivernois (Paris),  
Helen Mosnier-Pudar (Paris), Sonia Tropé (Paris)
–– �Education à la santé familiale auprès d’adolescents en 
milieu scolaire, Sébastien Riquet (Marseille) (15 min)
–– �Evaluation de l’Education à la Santé Familiale (ESF) en 
Lorraine, Aude-Marie Foucaut (Marseille) (15 min)
–– �Une plateforme innovante de promotion de la santé à 
l’hôpital intégrant l’éducation thérapeutique du patient ; 
exemple de la Vie la Santé, Marion Albouy-Llaty (Poitiers) 
(15 min)
–– �Les journées de prévention : une occasion de sensibiliser 
la population et les professionnels du réseau de soins, 
Sandrine Jonniaux (Genève) (15 min)
–– �Entretien éducatif à la santé familiale en puériculture 
préparant à la sortie de la maternité, Sébastien Riquet 
(Marseille) (15 min)
–– �Sensibilisation au sevrage tabagique en psychiatrie : 
premiers résultats encourageants, Sonia Bedjidian (Thuir) 
(15 min)



77e CONGRÈS DE LA SOCIÉTÉ D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE EUROPÉENNE

PROGRAMME	 VENDREDI 10 MAI

11H30-12H00 Pause 
Visite de l’exposition et de l’espace posters

Cette pause-café vous est offerte par Isis Médical  
et Isis Diabète

12H00-13H30
AMPHITHÉÂTRE

Session « Sommeil »
Avec le soutien du prestataire de santé AVAD

MODÉRATEURS : Alexandre Aranda (Toulouse), Alain 
Deccache (Bruxelles)
–– �Comment améliorer le suivi des patients pour améliorer 
l’observance : de la télésurveillance au Big Data, 
Alexandre Aranda (Toulouse) (30 min)
–– �Expérience autour de l’ETP dans la prise en charge du 
SAS, Isabelle Huet (Saint-Orens-de-Gameville) (30 min)
–– �Education thérapeutique et syndrome d’apnée 
du sommeil : des outils et des hommes, Monique 
Chambouleyron (Genève) (30 min) 

13H00-13H30
SALLE 15

Mini symposium NOVO NORDISK
Diabète de type 2 et risque cardiovasculaire : 
un parcours de soins optimisé
MODÉRATEUR : Pr Pierre Gourdy (Toulouse)
–– Pr Atul Pathak (Toulouse) (20 min)
–– Discussion et Questions/Réponses (10 min)

13H30-14H00
SALLE 15

Atelier de démonstration NOVO NORDISK

12H00-13H30
SALLE 14

PC1 
 

PC2 

PC3
 

PC4 

 
PC6 

PC7

Session de Posters Commentés 
MODÉRATEURS : Frédéric Sanguignol (Bondigoux),  
Pierre Chollet (Agen)
–– �Innovons en ETP chirurgie bariatrique grâce au casque 
HoloLens, Emilie Gadea (Puy-en-Velay) (10 min)
–– �Engagement des patients en oncologie : ETP associée au 
Montréal Model, Marie-Eve Huteau (Montpellier) (10 min)
–– �Remue-ménage dans le grignotage, Hélène Desjardins 
(Toulouse) (10 min)
–– �Education thérapeutique : Approche transdisciplinaire 
innovante de la Maladie d’Alzheimer, Sophie Navucet 
(Montpellier) (10 min)
–– �Groupe de psychomotricité en séjour d’éducation 
nutritionnelle, Sabine Rioux (Bullion) (10 min)
–– �L’approche par les capabilités : une révolution en ETP ?, 
Laurence Gabrielli (Bastia) (10 min)

12H00-13H30
SALLE 4

Session de communications orales -  
« Rôle des patients et leur engagement dans 
l’ETP »
MODÉRATEURS : Patrick Lartiguet (Toulouse),  
Caroline Sanz (Toulouse)
–– �Au coeur du partenariat, sur les traces de l’ETP, Bernard 
Voz (Liège) (15 min)
–– �Une UTEP pas vraiment comme les autres…, Dominique 
Marouby (Saintes) (15 min)
–– �Analyse des représentations sociales et professionnelles 
du partenariat soignant/soigné :  
des repères pour la conduite du changement,  
Patrick Lartiguet (Toulouse) (15 min)
–– �Etat des lieux de l’implication des patients partenaires en 
région Occitanie, Patrick Lartiguet (Toulouse) (15 min)
–– �Implémentation d’un programme d’éducation 
thérapeutique du patient insuffisant rénal chronique, 
Agnès Ntumba-Mulunda (Bruxelles) (15 min)
–– �L’éducateur soignant malade : caractérisation d’une figure 
éducative originale, Régine Raymond (Saint-Denis) (15 min)

13H30-14H30 Déjeuner 
Visite de l’exposition et de l’espace posters

14H30-16H00
AMPHITHÉÂTRE

Session de communications orales -  
« L’ETP à travers les âges »
MODÉRATEURS : Jean-David Cohen (Montpellier),  
Claire Le Tallec (Toulouse) 
–– �Modélisation d’une éducation au changement favorisant 
la transition pédiatrie-soins adultes, Maxime Morsa 
(Bobigny), Rémi Gagnayre (Paris), Eric Bertin (Reims) 
(15 min)
–– �L’autonomie du patient à travers les âges, Alix Baugier de 
Materre (Nanterre) (15 min)
–– �Coconstruction d’un programme d’éducation 
thérapeutique : la place des parents, Carole Morin 
(Toulouse) (15 min)
–– �Education aux anticoagulants en pédiatrie : qualité de vie 
et INR, Hamouda Abassi (Montpellier) (15 min)
–– �Programme Psésame : vers une collaboration parents-
soignants en éducation thérapeutique, Jean-Charles 
Verheye (Bobigny) (15 min)
–– �Place du parent- ressource dans le programme ETP des 
enfants atteints d’hémophilie, Sylvie Gérard (Toulouse) et 
«parent-ressource» (15 min)

14H30-15H00
SALLE 15

Mini symposium AIR LIQUIDE 
« Un partenaire de référence dans 
l’accompagnement des patients chroniques : 
3 illustrations »
–– �Introduction, Bénédicte Roquette (Directrice générale 
CDM eHealth, Directrice Nouveaux projets AirLiquide 
Healthcare) (1 min)
–– �Orkyn’, un partenaire engagé dans la transition 
ambulatoire des mises sous pompe à apomorphine ?,  
Dr Christine Brefel - neurologue du CHU de Toulouse  
(10 min)
–– �Vitalaire ; optimisation de l’adhérence des patients 
apnéiques par un programme d’accompagnement 
renforcé, Bénédicte Roquette (Directrice générale 
CDM eHealth, Directrice Nouveaux projets AirLiquide 
Healthcare) (7 min)
–– �Chronic Care Connect, la télésurveillance au service des 
insuffisant cardiaques, Sandrine Ayot- Mazon, Guislaine 
Galtier (IDEs UTIC CHU Toulouse) (10 min)
–– �Conclusion, Pr Michel Galinier (cardiologue CHU 
Toulouse) (2 min)

14H30-16H00
SALLE 14

Atelier animé par le groupe  
de valorisation de la SETE  
« Formation initiale et ETP »
Quels formats, quels contenus, quelles méthodes, 
quelles ressources ?

Cyril Crozet (Bobigny), Benoit Pétré (Liège),  
Pascale Lafitte (Astugue), Aurore Margat (Bobigny)

14H30-16H00
SALLE 4

Diffusion du film « Jouer les sens contre 
l’oubli dans l’accompagnement de la maladie 
d’Alzheimer »

16H00-16H30 Pause 
Visite de l’exposition et de l’espace posters

16H30-18H00
AMPHITHÉÂTRE

Réunion du Conseil d’Administration  
de la SETE

18H00-19H00
AMPHITHÉÂTRE

Assemblée générale de la SETE
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PROGRAMME	 SAMEDI 11 MAI

08H00 OUVERTURE DE L’ACCUEIL

08H30-10H00
AMPHITHÉÂTRE

Session de communications orales - « Outils 
en ETP »
MODÉRATEURS : Cyril Crozet (Bobigny),  
Alain Deccache (Bruxelles)
–– �Outils visuels : Expériences, représentations et besoins 
des patients et des soignants, Catherine Hafner (Genève) 
(15 min)
–– �Un outil innovant d’exploration du vécu des patients sous 
oxygénothérapie, Agnès Martin (Beaucouze) (15 min)
–– �Place et fonction de l’outil Photolangage dans l’obésité 
morbide, Jean-Luc Sudres (Toulouse) (15 min)
–– �Di@bétomobile, l’éducation thérapeutique de l’enfant 
ayant un diabète de type 1, Bénédicte Kakou (Paris) 
(15 min)

08H30-10H00
SALLE 15

Session de communications orales - 
«Évaluation en ETP»
MODÉRATEURS : Jean-François d’Ivernois (Paris),  
Alain Golay (Genève)
–– �L’utilisation du portfolio comme outil d’évaluation d’une 
formation continuée en ETP, Benoit Pétré (Liège) (15 min)
–– �Évaluation d’une formation pédiatrique en éducation 
thérapeutique développée en partenariat avec l’IPCEM au 
sein de l’hôpital Necker - enfants malades, Cécile Godot 
(Paris) (15 min)
–– �Évaluation d’un programme de formation à l’utilisation du 
système minimed 640G couplé aux capteurs de glucose 
chez des diabétiques de type 1, Vincent Melki (Toulouse) 
(15 min)
–– �Éducation thérapeutique dans les CHU : Enquête 
qualitative auprès des UTEP, Madeline Voyen (Nancy) 
(15 min)
–– �Impact d’un suivi au long cours de patients atteints 
d’obésité en hospitalisation de jour sur la rechute 
pondérale et l’acquisition de compétences psychosociales 
et d’autosoin, Sophie Michaud (Bondigoux) (15 min)
–– �ETP initiale et découverte de diabète type 1 : vers un 
consensus de prise en charge,  
Susie Spagnoli-Henry (Toulouse) (15 min)

10H00-11H00
AMPHITHÉÂTRE

Session plénière - Jouer les sens contre 
l’oubli dans l’accompagnement de la maladie 
d’Alzheimer
MODÉRATEUR : Alain Deccache (Bruxelles) 
Jean-Philippe Assal (Genève), Olivier Horn (Paris)

11H00-11H30
AMPHITHÉÂTRE

Session plénière - Évolution de L’ETP en 
Italie : un centre national de ressources
MODÉRATEUR : Alain Deccache (Bruxelles) 
Aldo Maldonato (Rome)

11H30-12H00 Pause 
Visite de l’exposition et de l’espace posters

12H00-13H30
AMPHITHÉÂTRE

Session de communications orales - 
« Organisation de la recherche en ETP »
MODÉRATEURS : Rémi Gagnayre (Paris),  
Xavier de La Tribonnière (Montpellier)
–– �Etude qualitative des comportements des femmes 
allaitantes envers les médicaments,  
Laurence Spiesser-Robelet (Angers) (15 min)�
–– �Recherche collaborative en logement social : concevoir 
une intervention d’éducation transférable, Frédérique 
Trévidy (Bobigny) (15 min)
–– �Stratégies cognitives de résolution de problème élaborées 
par les patients diabétiques de type 1 à travers l’étude de 
six situations de la vie quotidienne, David Naudin (Paris) 
(15 min)
–– �La culture créole dans l’éducation thérapeutique du 
patient martiniquais, Monique Lahely (Schoelcher) (15 min)
–– �Approche psychosociale de l’ETP : les influences du 
contexte interactionnel, Thibaud Marmorat (Lyon) (15 min)

12H00-13H30
SALLE 15

Session de communications orales - « Thème 
divers ayant trait à l’ETP »
MODÉRATEURS : Sylvie Lemozy (Toulouse), 
Alain Deccache (Bruxelles) 
–– �BUM’DIAB : évaluation du conseil pharmaceutique pour 
le bon usage du médicament, Sylvie Lemozy (Toulouse), 
Alain Deccache (Bruxelles) (15 min)
–– �ETP en psychiatrie, 8 ans de dynamique : analyse  
et perspectives, Laurent Arnaud (Limoges) (15 min)
–– �Bulle Ronde programme pour les femmes enceintes en 
surpoids, Christine Chollet (Toulouse) (15 min)
–– �Efficacité et acceptabilité de l’Atelier d’éducation 
Thérapeutique (AET) : étude pilote,  
Zahya Ghaddar (Beyrouth) (15 min)
–– �Place de l’ETP dans le parcours de soins IRC,  
Audrey Idiart (Aressy) (15 min)
–– �Participation des patients et concepts associés : examen 
de leur composition dimensionnelle,  
Iness Ortiz-Halabi (Liège) (15 min)
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LISTE DES POSTERSLISTE DES POSTERS

01
Outils ou programmes utilisant des 
nouvelles technologies (applications, 
serious games, sites internet...)

P001
OUTIL D’ACCOMPAGNEMENT ÉDUCATIF AUTOUR D’UNE 
APPLI-MOBILE POUR SOIGNANTS ET PATIENTS DIABÉTIQUES
Jacqueline DELAUNAY, Toulouse

P002
TUTO’TOUR DE LA GROSSESSE : UN SITE D’OUTILS POSITIFS 
ET LUDIQUES À DISPOSITION GRATUITE
Beatrice GUYARD-BOILEAU, Toulouse

P003
EXPÉRIENCES D’UN PROGRAMME EN TÉLÉMÉDECINE  
POUR LES RHUMATISMES INFLAMMATOIRES CHRONIQUES
Sylvie FABRE, Montpellier

P004
RESTER ACTIF : LIVRET D’AUTO-RÉÉDUCATION  
DES PRÉHENSIONS SYNDROME D’EHLERS-DANLOS
Isabelle SICRE, Salies Du Salat

P005
OUTIL PÉDAGOGIQUE DE MESURE DE DÉPENSE 
ÉNERGÉTIQUE DE L’ACTIVITÉ PHYSIQUE
Clément NUNEZ, Salies Du Salat

02 Nouvelles technologies en ETP

P007
RÉSULTATS D’UN PROTOCOLE MULTICENTRIQUE DE 
TÉLÉSURVEILLANCE/TÉLÉ-ÉDUCATION DU DIABÈTE DE TYPE 2
Jacqueline DELAUNAY, Toulouse

P008
ATELIER E-SANTÉ ET INSULINOTHÉRAPIE-FONCTIONNELLE
Valérie ROSSIGNOL, Toulouse

P009
L’APPROPRIATION DE NOUVELLES TECHNOLOGIES COMME 
OUTIL À L’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE DU PATIENT
Aline BRIQUELER, Reims

03 Nouveaux formats pédagogiques pour 
l’ETP

P010
MOOC « COMPRENDRE LE MYÉLOME ET VIVRE AVEC »  
BILAN ET RETOUR D’EXPÉREINCE DES 3 PREMIÈRES SESSIONS
Karen KRAEUTER, Paris

P011
OUTIL VIDEO LUDIQUE POUR PROMOUVOIR L’ACTIVITÉ 
PHYSIQUE PENDANT LA GROSSESSE
Beatrice GUYARD-BOILEAU, Toulouse

P012
PROGRAMME D’ETP POUR LES PERSONNES EN SITUATION  
DE HANDICAP EN EMS
Caroline MARTINEAU, Toulouse

P013
ATELIER ÊTRE BIEN CHEZ SOI EN SITUATION DE HANDICAP
Caroline MARTINEAU, Toulouse

P014
ATELIER « ÉCHANGES DE SAVOIRS »
Caroline MARTINEAU, Toulouse

P015
OUTILS PÉDAGOGIQUES ORIGINAUX UTILISÉS LORS 
D’ATELIERS À ORIENTATION PSYCHOLOGIQUE DESTINÉS  
À DES PATIENTS SOUFFRANT D’OBÉSITÉ
Tom BILLOT, Bondigoux

P016
HISTOIRE D’UNE COLLABORATION TERRITORIALE  
POUR L’ÉLABORATION DE SÉQUENCES ÉDUCATIVES
Vanessa RATHOUIN, Bobigny

P017
LIENS ENTRE DES ACTIVITÉS ÉDUCATIVES HORS PROGRAMME 
ET DES PROGRAMMES POLYPATHOLOGIE ?
Xavier DE LA TRIBONNIÈRE, Montpellier

P018
DÉVELOPPEMENT ET PROMOTION DE L’OFFRE D’ETP DES 
MALADIES NEURODÉGÉNÉRATIVES EN OCCITANIE - EXEMPLE 
D’UNE EXPÉRIMENTATION ISSUE DU PLAN DES MALADIES 
NEURODÉGÉNÉRATIVES 2014-2019
Sandra MARTIN, Blagnac

P019
ETP POLYPATHOLOGIE EN PÉDIATRIE : REGARD SUR  
UN SÉJOUR ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE TRANSVERSAL
Renaud OBINO, Mulhouse

04 Organisation de la recherche en ETP

P020
OPEN : MODULE D’ETP INTÉGRÉ EN PRATIQUE  
DE KINÉSITHÉRAPIE PRÉVENTIVE
Marie-Eve HUTEAU, Montpellier

P021
EVALUATION DU PROGRAMME ETP GYN AND CO LR
Marie-Eve HUTEAU, Montpellier

P021bis
LA CULTURE CRÉOLE DANS L’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
DU PATIENT MARTINIQUAIS
Monique LAHELY, Schoelcher

05 Rôle des patients et leur engagement dans 
l’ETP

P022
TRANSFORMER AVEC DES PATIENTS UN PROGRAMME  
DE PRÉPARATION AU BYPASS
Florence SOMERS, Genève

P023
ENQUÊTE DE BESOINS ÉDUCATIFS ET SOUTIEN AUPRÈS  
DE MALADES NEUROMUSCULAIRES
Angélique VINOLAS, Montpellier

P024
LES DIABÉTIQUES, ACTEURS DE LEUR MALADIE : CRÉATION 
DE VIDÉOS INFORMATIVES ET ÉDUCATIVES POUR LEURS PAIRS.
Jean-Francois MARTIN, Le Mans

P025
DÉMARCHE, INTÉRÊTS ET LIMITES D’UNE RECHERCHE 
COLLABORATIVE EN ETP
Arlette COMMUNIER, Bobigny

P026
QUAND L’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE ACCOMPAGNE  
LE PATIENT EN SITUATION PALLIATIVE AVANCÉE
Evelyne RENAULT-TESSIER, Paris
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P027
ENGAGEMENT DES PATIENTS ET ETP : DE L’UTEP VERS 
L’UTEEP ?
Xavier DE LA TRIBONNIÈRE, Montpellier

P028
CONCEPTION D’UN GUIDE VISANT À FACILITER LE DÉPART  
EN VACANCES DE PERSONNES DIALYSÉES
Béatrice LEVALTIER, Caen

P029
COMMENT UN PATIENT PARTENAIRE PEUT-IL INITIER  
UN PROGRAMME D’ETP ?
Fabienne RAGAIN-GIRE, Toulouse

06 Les formations en ETP

P030
FORMATION DES SOIGNANTS : QUAND LES PATIENTS 
DEVIENNENT RESSOURCES
Emmanuelle ARFE

P031
« VALORISER LES DÉMARCHES ÉDUCATIVES DES INFIRMIÈRES 
DANS UN SERVICE DE CONSULTATIONS MÉDICALES 
PÉDIATRIQUES »
Priscilia UNGHARO, Genève

P032
INFLUENCE DE TROIS PROGRAMMES D’ÉDUCATION 
THÉRAPEUTIQUE EN RÉGION PACA POUR DES FEMMES 
ENCEINTES AYANT UN DIABÈTE GESTATIONNEL SUR LA 
CONSOMMATION DE LIPIDES, DE GLUCIDES, L’ACTIVITÉ 
PHYSIQUE ET L’ÉQUILIBRE GLYCÉMIQUE
Sébastien RIQUET, Marseille

P033
FORMATIONS DES SOIGNANTS À LA DIMENSION 
PSYCHOSOCIALE EN ETP
Benoit SAUGERON, Marseille

P034
DISPOSITIF INTÉGRÉ DE FORMATION ETP DES MÉDIATEURS 
DE SANTÉ PAIRS
Jean-Charles VERHEYE, Bobigny

P035
IMPACTS D’UN PROGRAMME D’ETP SUR  
LE FONCTIONNEMENT D’ÉQUIPE
Marie AUDOUY, Nancy

P036
FORMATION MIXTE EN ETP : LE BLENDED LEARNING
Amandine CANOVAS, Besançon

07 Education pour la santé, éducation à la 
santé familiale et l’ETP

P037
PROGRAMME CONSTRUIT PAR ET POUR LES PATIENTS 
DIABÉTIQUES TYPE 2
Valerie LINNEMANN, Genève

P038
ACTION DE PRÉVENTION VILLE-HÔPITAL-ASSOCIATION : 
EXPÉRIENCE D’UNE JOURNÉE DE PRÉVENTION DES IST
Chloé BOUROVALI-ZADE, Bobigny

P039
ETP ET DIABÈTE GESTATIONNEL : IMPACT, BESOINS 
POSTPARTUM, ET PRÉSENTATION D’UN OUTIL
Magali COUSTOLS VALAT, Toulouse

08 L’ETP à travers les âges

P040
« L’ENFANT. COMMENT SE CONSTRUIRE EN ÉTANT 
INCONTINENT ? L’EDUCATION THÉRAPEUTIQUE UNE CLÉ 
POUR RÉUSSIR »
Priscilia UNGHARO, Genève

P041
CARDIOPATHIE CONGÉNITALE ET PROGRAMME TRANSITION : 
FACTEURS PARTICIPATIFS
Hamouda ABASSI, Montpellier

P042
TRANSITION : ATELIERS POUR DÉVELOPPER LES 
COMPÉTENCES D’AUTOSOINS ET PSYCHOSDOCIALES
Maeva TALVARD, Toulouse

P043
AUTOÉVALUATION QUALITATIVE D’UN PROGRAMME 
D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE DES PATIENTS ÂGÉS 
CHUTEURS (EDUPAC)
Vanida BRUNIE, Limeil-Brévannes

P044
UN REGARD DE MÉDECIN SCOLAIRE SUR L’ETP :  
APPRENDRE À FAIRE APPRENDRE
Olivier COSTA, Bruxelles

09 Controverse en ETP

P045
UN NOUVEAU PROGRAMME D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
POUR LA RÉMISSION DU DIABÈTE DE TYPE 2
Grégoire LAGGER, Genève

P046
EDUCATION THÉRAPEUTIQUE EN CANCÉROLOGIE :  
QUAND LES LIBÉRAUX S’EN MÊLENT!
Emmanuelle ARFE, Toulouse

P047
PROGRAMMES D’ETP AUTORISÉS : UNE OFFRE ÉDUCATIVE 
INÉGALE EN CANCÉROLOGIE
Marie-Eve HUTEAU, Montpellier

10 Thèmes divers ayant trait à l’ETP

P048
ETP POUR LA LÈPRE AU NÉPAL : BESOINS DES PATIENTS  
ET SOIGNANTS
Jorge CORREIA, Genève

P049
ETP EN AMBULATOIRE ET QUALITÉ DE VIE DES PATIENTS 
DIABÉTIQUES DE TYPE 2 : REGARD DU MÉDECIN 
GÉNÉRALISTE.
Maria GHALI, Angers

P050
EDUCATION THÉRAPEUTIQUE DU PATIENT TABAGIQUE
Olivier GALERA, Saint-Orens De Gameville

LISTE DES POSTERS



12 7e CONGRÈS DE LA SOCIÉTÉ D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE EUROPÉENNE
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P052
UNE OFFRE ÉDUCATIVE ADAPTÉE À CHAQUE STADE 
D’INSUFFISANCE RÉNALE CHRONIQUE
Aline LASSERRE MOUTET, Genève

P053
L’ÉQUIPE MOBILE D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE  
AU SERVICE DES ÉPILEPSIES RARES
Théo TENG, Paris

P054
CONSTRUIRE L’ETP AVEC ET POUR LES PATIENTS AYANT  
UN CANCER ORL
Marie-Eve HUTEAU, Montpellier

P055
PROGRAMME ETP « MON ÉNERGIE CONNECTÉE ! » 
EN NUTRITION ARTIFICIELLE
Marie-Eve HUTEAU, Montpellier

P056
OBÉSITÉ EXTRÊME : QUELLE ETP ?
Valérie LAI KUEN, Bondigoux

P057
PRATIQUE DE L’EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT  
EN COTE D’IVOIRE : ENQUETE AUPRES DES PROFESSIONNELS 
DE SANTE
Yao Eugène KONAN, Nancy

P058
EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT EN AFRIQUE  
DE L’OUEST : UNE REVUE DE LA LITTERATURE
Yao Eugène KONAN, Nancy

P059
COLLABORATION DE RECHERCHE EN ETP :  
RETOUR D’EXPÉRIENCE SUR LES FREINS ET LEVIERS
Emilie GABORIT, Toulouse

P060
TRAUMAS PRÉCOCES ET SEXUALITÉ DE L’OBÈSE :  
VÉCUS DIFFÉRENTIELS
Judith CHAPPAZ, Bondigoux

P061
PRATIQUES INSTITUTIONNELLES CONCERNANT L’APPROCHE 
PATIENT PARTENAIRE (APPS) EN LORRAINE
Madeline VOYEN, Nancy

P062
CONCEPT « PATIENT PARTENAIRE DE SOINS » AVIS  
DES ACTEURS EN ETP
Madeline VOYEN, Nancy

P063
PLAN NATIONAL MALADIES RARES ET ETP : EXEMPLE  
DE LA MUCOVISCIDOSE
Catherine LLERENA, Grenoble

P064
TRANSITION : REPÉRER LES ADOLESCENTS À RISQUE  
DE RUPTURE DE SUIVI
Marine BOREL, Toulouse

P065
EDUCATION THÉRAPEUTIQUE ET CANCER BRONCHIQUE
Laurence BIGAY-GAMÉ, Toulouse

P066
PLACE DE LA COMPÉTENCE DE PRIORISATION DANS  
LES PROGRAMMES D’ETP « POLYPATHOLOGIQUES »
Claire MARCHAND, Bobigny

P067
PATIENTS ASTHMATIQUES : QUEL CONTENU ÉDUCATIF  
EN RÉHABILITATION RESPIRATOIRE (RR) ?
Anne PINEAU, Angers

P068
VÉCU DE LA PRISE DE MÉDICAMENTS CARDIOVASCULAIRES 
PAR LES PATIENTS
Karin MARTIN-LATRY, Pessac

P069
ETP EN POST-INFARCTUS: COMMENT MESURER LES 
CONNAISSANCES SUR LES MÉDICAMENTS?
Laurence SPIESSER-ROBELET, Bobigny

P070
ORTHOREXIE ET OBÉSITÉ : QUELS LIENS ? QUELLE ETP ?
Marie DAJON, Toulouse

P071
L’ETP DANS UN RÉSEAU DE SOINS EN MUCOVISCIDOSE 
(EMERAA)
Catherine LLERENA, Grenoble

P072
CONTRIBUTION DES BIBLIOTHÈQUES MUNICIPALES  
AUX APPRENTISSAGES EN SANTÉ
Jean-Charles VERHEYE, Bobigny

P073
QUAND L’ASSOCIATIF SE MÊLE À L’HOSPITALIER : 
COORDINATION CONJOINTE EN SEINE-SAINT-DENIS
Chloé BOUROVALI-ZADE, Bobigny

P074
EDUCATION DES PATIENTES TRAITÉES PAR 
HORMONOTHÉRAPIE EN CANCÉROLOGIE : QUEL IMPACT ?
Vanessa ROUSSET, Saint-Priest-en-Jarez

P075
PROGRAMME ETAP ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE DES 
AIDANTS ET DES PATIENTS CONFRONTÉS À LA MALADIE 
D’ALZHEIMER OU SYNDROMES APPARENTÉS
Celine BARTOLO, Aline LASSERRE MOUTET

P076
PROGRAMME PRÉVEN’CHUTE ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
DU PATIENT ÂGÉ CHUTEUR POLYPATHOLOGIQUE
Caroline BOUDES, St Jean Delnous

P077
ETP VIH : 7 ENQUÊTES ANNUELLES QUANTITATIVES  
ET QUALITATIVES, 2012-2018
Xavier DE LA TRIBONNIERE, Montpellier

P078
ATELIERS D’ÉDUCATION YOGIQUE DU PROGRAMME  
« MIEUX VIVRE LES RIC » 
Florence VICTOR, Montpellier

P079
CYCLE ART-THÉRAPIE  DU PROGRAMME « MIEUX VIVRE  
LES RIC »
Sandrine SERRES, Montpellier

P080
PROMOUVOIR L’ETP EN OCCITANIE : CAMPAGNE  
DE COMMUNICATION « JE SUIS UN GRAND MALADE !  
ET ALORS ? »
Patrick LARTIGUET, Toulouse
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INFORMATIONS GÉNÉRALES

LIEU

Hôpital Pierre Paul Riquet - CHU Purpan
Centre d’Enseignement et de Congrès
Avenue Jean Dausset, Toulouse

DATES ET HORAIRES DU CONGRÈS

9 MAI 2019 : 13h30 - 19h – Ouverture de l’accueil dès 12h
10 MAI 2019 : 8h30 - 19h
11 MAI 2019 : 8h30 - 13h30

BADGE 

Un badge nominatif et personnel vous a été envoyé 
au préalable par email. Il sera à présenter à votre arrivée 
à l’accueil du congrès. 
Pour des raisons de sécurité, le port du badge est obligatoire.
  
ATTESTATION DE PRÉSENCE

Elle sera envoyée par email à la fin du congrès aux participants.

VESTIAIRE-BAGAGERIE 

Un espace dédié sera ouvert aux horaires d’ouverture du congrès. 
Attention : pour des raisons de sécurité, aucun effet ne pourra 
être conservé la nuit.  

WIFI 

Le code sera disponible sur simple demande à l’accueil du congrès.

PAUSES-CAFÉ ET DÉJEUNER

Ils se dérouleront sur l’espace exposition. Pour les horaires, 
consulter le programme. 

DÎNER DE GALA 

Il se déroulera à l’Hôtel-Dieu Saint-Jacques,  
Salle des Colonnes, le jeudi 9 mai à 20h15.
Une navette bus sera mise en place à l’aller et au retour.
Informations sur les horaires et lieu de rendez-vous disponibles 
à l’accueil du congrès.

ACCÈS AU SITE 

En tramway

Ligne T1 à destination d’Aéroconstellation ou Palais de Justice.

Ligne T2 à destination de l’Aéroport ou Palais de Justice.

Arrêt Purpan.

Depuis la Gare SNCF de Toulouse (Gare Matabiau) en 
métro + tram

Métro ligne A
> direction Basso Cambo : monter à la station Marengo-SNCF  
pour descendre à la station Arènes.

Correspondance par le tramway ligne T1
> direction Aéroconstellation ou ligne T2 - direction Aéroport.

Arrêt Purpan.

(inscription préalable obligatoire)

PARTENAIRES

aria

Le congrès de la SETE tient à remercier ses partenaires pour leur participation






